Escursione 16 febbraio 2025

Abisso del Revotano ed Eremo di San Leonardo

Scheda Tecnhica

L’escursione del 16 febbraio ci portera a Roccantica, piccolo Comune della
Sabina che conta poco piu di 500 abitanti. Nascosto dalle colline circostanti
si trova I’Abisso del Revotano, una dolina carsica che offre al suo interno un
suggestivo scenario naturale al quale ci dovremo approcciare con attenzione
per preservarne la conservazione. Sulla strada del ritorno, invece, tramite un
ripido sentiero nel bosco, avremo la possibilita di visitare il piccolo Eremo di
San Leonardo, (presumibile VIII-IV secolo) che conserva in non buone
condizioni un affresco di Jacopo da Roccantica raffigurante S. Leonardo e
S. Caterina.

Programma:

¢ Ritrovo al parcheggio del Palazzetto dello Sport di Ciconia ore
07:35;

Partenza ore 07:45 con mezzi propri (si raccomanda la puntualita);
Arrivo a Roccantica ore 09:10 circa;

Inizio escursione ore 09:15;

Percorso ad anello;



Distanza Km 9 circa;

Dislivello m. 500 circa;

Durata ore 4 circa (variabile in base al numero dei partecipanti);
Valutazione del percorso (EE) sentiero in parte su fondo sassoso e
scivoloso;

e Fine escursione ore 13:00 circa.

e [’escursione siintende terminata al ritorno alle macchine.

Attrezzatura obbligatoria:

e Scarpe da trekking adeguate al sentiero con pietre e umidita;
e Abbigliamento adatto alla stagione ed al meteo;
e Scorta d’acqua, almeno un litro o secondo esigenze.

Attrezzatura consigliata:

e Bastoncini;
e Calzature di ricambio;
e Guanti.

Descrizione percorso:

Il punto di partenza sara il parcheggio di Roccantica; passando a sinistra
del campanile troveremo, poco dopo, un sentiero che si inoltra nel bosco.
Scenderemo costantemente su sentiero evidente ma a tratti scivoloso, fino a
raggiungere il letto di un torrente di solito asciutto. Passati dall’altra parte
troveremo un ripido sentiero che ci condurra sul bordo dell’Abisso. Indicato a
destra troveremo il “Belvedere” un affaccio sulla cavita carsica dal quale, con
molta attenzione, si potra osservare la spettacolare voragine. Tornati indietro
di pochi metri iniziera la discesa sul fondo del Revotano. Il percorso diventa
impegnativo perché ripido e molto viscido. In alcuni punti critici sono state
posizionate delle corde per aiutarsi nella discesa e nella risalita. (Si
consigliano vivamente i guanti per avere una maggiore presa sulle funi).
Sul fondo ci troveremo nel “Bosco delle Fate” del quale si omette volutamente
la descrizione per lasciare ad ognuno dei partecipanti la propria personale
valutazione. Risaliremo per il ripido sentiero prendendo la strada del ritorno.
Scenderemo nuovamente verso il torrente trovando nelle sue vicinanze un
vecchio mulino e, forse, una piccola cascatella. Il sentiero ancora ripido ci
condurra poi allEremo e da qui torneremo a Roccantica.

Adesioni entro e non oltre le ore 20:00 di venerdi 14 febbraio al numero
328-8967576 (Sandro)

339-5632193 (Pasquale)
Direttore Sandro LIVI
Accompagnatori: Pasquale BRACCIANTINI Accompagnatore Tirocinante
Sandro LIVI Accompagnatore Escursionismo Nazionale
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