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Perchè l'Escursionismo 
Giovanile...

Dalla nostra fondazione abbiamo sempre considerato 
l'Escursionismo Giovanile come una grande risorsa, 

accompagnando scolaresche e organizzando campeggi 
ed escursioni dedicate ai ragazzi. 

Poi, visto l'entusiasmo di giovani e genitori, nel 2017 e 
nel 2018 abbiamo organizzato il 1° e 2° Corso di 

Escursionismo Giovanile a cui hanno partecipato quasi 
50 ragazzi e ragazze.

Come negli anni passati, anche nell'edizione 2019, 
l'obiettivo del Corso è quello di far conoscere ai ragazzi 

la montagna in modo divertente e responsabile, 
stimolando in loro il desiderio di vivere in armonia con 

l’ambiente e con le persone che li circondano.



  

Il Corso è aperto a tutti i ragazzi e le ragazze 
tra i 6 e i 14 anni.

Anche i ragazzi e le ragazze più grandi (15-18 anni) 
possono partecipare al Corso!

Saranno infatti i nostri nuovi “Accompagnatori Junior”. 
Potranno vivere anche loro le bellissime esperienze che 
ci aspettano quest'anno, ma avranno anche l'importante 

compito di aiutarci nella gestione dei più piccoli.   

I ragazzi saranno seguiti dagli Accompagnatori 
Escursionistici Nazionali e Regionali dell'Associazione 

FIE “Viatores Umbro-Sabini” di Calvi dell'Umbria
con esperienza nella gestione dei ragazzi, affiancati, 
quando necessario, da esperti in diverse discipline.

L'iscrizione può essere effettuata compilando il 
Modulo allegato.

Il Modulo e la quota d'iscrizione possono 
essere consegnati nelle giornate di 

SABATO 26 GENNAIO dalle ore 15 alle ore 18
e DOMENICA 27 GENNAIO dalle ore 10 alle ore 13

presso la nostra sede, nell'ex-scuola di 
Santa Maria della Neve (Calvi dell'Umbria).

Per info ed iscrizioni:
Giorgia Stentella: 329 1339650, giorgia.stentella@hotmail.it
Emiliano Sgrigna: 340 1017244, emiliano.sgrigna@gmail.com



  

PROGRAMMA DEL CORSO

Domenica 10 febbraio 
Escursione sul Monte Cosce
a Calvi dell'Umbria 

Domenica 10 marzo
Escursione alla Riserva 
Naturale Regionale di 
Nazzano “Tevere-Farfa” 

Domenica 17 febbraio 
Escursionismo in 
ambiente innevato; 
ciaspolata sul Monte 
La Pelosa, in Valnerina

Domenica 31 marzo
Escursione alla faggeta 
del Monte Venere, nella 
Riserva Naturale 
Regionale “Lago di Vico”



  

Sabato 27 e 
Domenica 28 aprile
Dai Prati di Stroncone ai 
Prati di Cottanello;
escursioni con notte in tenda

Domenica 26 maggio
Escursione da 
Piazza Mazzini

al Monte San Pancrazio

Sabato 8 e Domenica 9 giugno
Dal Santuario del Sacro Speco di San Francesco 
all'Area Archeologica di Ocriculum (Otricoli), in due 
giorni, con notte in tenda a Calvi dell'Umbria



  

REGOLAMENTO

•  Per ogni escursione verrà comunicato il programma giornaliero, 
gli orari di partenza e ritorno ed eventuali necessità particolari. 
•  Il partecipante è tenuto a rispettare l'orario di partenza delle 
singole escursioni. Qualora non potesse partecipare alle uscite è 
necessario avvisare sempre ed in ragionevole anticipo.
•  I partecipanti, se necessario, saranno suddivisi in gruppi in 
relazione all'età.
•  È obbligatorio essere dotati dell’equipaggiamento personale 
idoneo ad affrontare l’attività programmata. Eventuali necessità 
particolari saranno comunicate per le singole escursioni. 
•  E' richiesta l'osservanza di ogni elementare norma di rispetto per 
l'ambiente in cui si svolge l'escursione, per la fauna selvatica, per la 
flora, per il silenzio e la bellezza dei luoghi.
•  Gli spostamenti per raggiungere le località delle escursioni 
saranno a carico dei genitori.
•  Ci riserviamo di apportare al programma le modifiche che al 
momento si riterranno opportune.
•  La realizzazione del corso è vincolata ad un numero di 
partecipanti non inferiore a 10 ragazzi/e.
•  La quota d'iscrizione è di 60 €  (100 € per due fratelli) e 
comprende la Tessera FIE “Viatores Umbro-Sabini” 2019, 
l'assicurazione per tutte le attività, gadget dell'Associazione in 
omaggio, la fornitura di tende per il campeggio, noleggio delle 
ciaspole e tutte le attività.
• I pasti al sacco sono a carico dei partecipanti.
•  Le iscrizioni vanno effettuate entro e non oltre il 27/01/2019  (i 
Moduli d'iscrizione e la quota possono essere consegnati nelle 
giornate di sabato 26 gennaio dalle ore 15 alle ore 18 e domenica 
27 gennaio dalle ore 10 alle ore 13  presso la nostra sede, nell'ex-
scuola di Santa Maria della Neve, Calvi dell'Umbria).
• L’iscrizione attesta la presa visione e conseguente accettazione 
per intero del regolamento del Corso.



  

MODULO D'ISCRIZIONE

COGNOME___________________________________________________

NOME_______________________________________________________

NATO/A A_________________________________IL__________________

RESIDENTE A_________________________________________________

IN VIA/PIAZZA____________________________________________N°___

CODICE FISCALE______________________________________________

RECAPITI TELEFONICI DEI GENITORI

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

EMAIL_______________________________________________________

EVENTUALI INDICAZIONI PARTICOLARI 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

DATA                                                                       FIRMA DI UN GENITORE

___________________                            ____________________________
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