Comunicato stampa
Giornata Nazionale Camminata tra gli Olivi — I ed.
Domenica, 28 ottobre 2018
“IL TRATTURO DEGLI OLIVI”

Nell'anno in cui Mibact e Mipaaf dichiarano il 2018 come Anno del Cibo Italiano, I’Associazione Nazionale
Citta dell’'Olio, promuove la seconda edizione della “Camminata tra gli Olivi” al fine di rinnovare
I'impegno nella valorizzazione del paesaggio olivicolo e del turismo dell'olio come ricchezza
fondamentale per i nostri territori. La prima edizione si & distinta per I'entusiasmo e la grande
partecipazione riscontrata da parte di appassionati che hanno avuto modo di scoprire il paesaggio
olivicolo in maniera piu approfondita, anche grazie alla guida di esperti. Con la seconda edizione si
intende consolidare tale successo cercando di migliorare ancora grazie ai suggerimenti derivanti
dall'edizione passata.

L'evento si svolgera nella giornata di domenica 28 ottobre 2018, unica data per tutte le Citta dell’Olio
aderenti all’iniziativa. Il Comune di Foligno propone il seguente itinerario:

“ |l TRATTURO DEGLI OLIVI” che dal borgo medioevale di Pale conduce all'abitato di Vescia attraverso le
chiuse di Lie, fino a raggiungere il Molino de “IL FATTORE”; seguira una visita guidata con degustazione
di olio nuovo e prodotti tipici.

La presenza degli olivi compresi nell’area tra Belfiore e Lig, per lo piu di varieta “moraiolo”, testimonia di
come l'uomo abbia saputo nel tempo trarre dalle risorse naturali i propri mezzi di sostentamento
creando un sistema agricolo unico e sostenibile. Gli appezzamenti ricompresi in questa area sono detti
chiuse ciog, piccoli oliveti di 50 -100 piante spesso delimitati da siepi sufficienti a produrre il fabbisogno
di olio di una famiglia.

Per ragione climatiche nel territorio tra Scopoli, Leggiana, Casenove, Sostino e Rasiglia gli olivi non
possono essere coltivati, per questo molte chiuse della zona di Lie erano e sono tuttora di proprieta di
famiglie dell'alta Valmenotre. A piedi o a dorso d'asino i coltivatori e le “cojarelle” percorrevano un
tratturo che da Pale, passando lungo la falesia scende al fosso di Cucuruzze per risalire fino alla Chiesina
di Sant' Egidio di Lie.

Questo percorso, ancora presente nella mappa catastale denominato “strada comunale di Lie”, € stato
recentemente pulito dalla sterpaglie dai ragazzi della “ASD Pale Guerru Hero”ed & ora percorribile sia a
piedi che in mountain bike.

Programma: ore 9.00 ritrovo al parcheggio della Chiesa di San Nicolo — Belfiore di Foligno per lasciare le
auto ed organizzarsi per raggiungere Pale luogo di partenza non essendo un percorso ad anello. Partenza
della passeggiata dall'Aula Verde “Omero Savina” ore 9.30.

Distanza circa 5 Km, dislivello m 150, arrivo a Vescia (Molino il Fattore) ore 12.00

Consigliato uso di scarpe da trekking e bastoncini

La partecipazione & aperta a tutti, il percorso & adatto a bambini accompagnati, famiglie, giovani e adulti
e fara scoprire con la collaborazione della FIE Valle Umbra Trekking e dell'ASD Pale Guerru Hero le
peculiarita del territorio.

Per prenotazioni escursione entro le ore 12.00 di SABATO 27 OTTOBRE 2018 presso Ufficio IAT Palazzina
di Porta Romana — Foligno tel. 0742 / 354165.



